TITRE PROFESSIONNEL - NIVEAU 5
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PROFESSIONNEL
D’ADULTES

Préparez le titre professionnel
complet FPA - niveau 5

Transformez votre expérience
de la transmission en
compeétences
professionnelles reconnues

Un parcours condensé, pensé pour des
professionnels déja engagés dans la
transmission et souhaitant structurer leur
pratique.

100 % PRESENTIEL

a Beaucouzé

MARS - JUILLET 2027

sur cing mois

TITRE PROFESSIONNEL FPA
Niveau 5 - RNCP 37275




‘?: 4/ LE BON PARCOURS POUR LE BON PROFIL

I

Vous avez déja une expérience de
la transmission ?

Cette formation s’adresse aux personnes qui ont déja transmis des connaissances,
accompagné des apprentissages ou animé une formation, et qui souhaitent
aujourd’hui professionnaliser cette expérience.
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VOUS EXERCEZ DEJA
COMME FORMATEUR

Vous animez des formations
et souhaitez structurer vos
pratiques, élargir vos
compétences et obtenir un
titre reconnu.

VOUS FORMEZ DANS
LE

CADRE DE VOTRE
METIER

Manager, tuteur, référent,
technicien, consultant ou
expert métier : vous
transmettez déja a des

collegues, salariés ou clients.
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VOUS PREPAREZ
UNE
RECONVERSION

Vous envisagez de devenir
formateur professionnel et
disposez déja d'une premiere
expérience de transmission,
d’animation ou
d’accompagnement.

VOTRE EXPERIENCE PEUT PRENDRE DIFFERENTES FORMES

Formation interne, intégration de nouveaux salariés, tutorat, démonstration d’un outil

ou d’'une méthode, accompagnement d’une équipe, transmission de gestes
professionnels, intervention occasionnelle aupres d’un groupe...

Ce n’est pas l’intitulé de votre poste qui compte, mais la réalité des situations vécues.

UN POSITIONNEMENT AVANT LENTREE EN FORMATION

Un entretien préalable permet d’étudier votre expérience, votre projet et vos besoins.
Il vérifie I'adéquation du format avec votre profil et votre capacité a mettre

progressivement en pratique les compétences acquises.
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M 15 JOURNEES POUR STRUCTURER ET CERTIFIER VOS PRATIQUES

Lemy

Un format condensé
qui s’appuie sur
votre expérience

Ce parcours est congu pour des professionnels qui possedent déja une expérience de
la transmission. || permet de consolider leurs méthodes, de développer de nouvelles
compétences et de préparer les quatre blocs du titre professionnel FPA.

PENDANT LA FORMATION, VOUS ALLEZ

o1 Mettre des mots et des méthodes sur 02 Maitriser les principes essentiels
des pratiques parfois intuitives. de la pédagogie pour adultes.

03 Construire une progression et un 04 Concevoir des activités
scénario pédagogiques. d’apprentissage et des évaluations.

0 Améliorer votre posture et vos 06 Accompagner des parcours individualisés,
5 techniques d’animation. en présence ou a distance.

07 Analyser votre pratique 08 Préparer vos productions et les
professionnelle pour progresser. épreuves de la certification.

Vous ne repartez pas de zéro : vous partez de votre expérience pour

atteindre la maitrise des compétences attendues d’un formateur
professionnel d’adultes.

UN RYTHME REPARTI SUR CINQ MOIS

Trois journées par mois. Entre les regroupements, vous mettez en pratique les apports,
avancez sur vos productions et revenez avec des situations concretes a analyser.
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01 EXPERIMENTER

Concevoir et tester des séquences, animer devant le groupe et ajuster votre
posture.

02 OBSERVER

Découvrir différentes facons d’expliquer, de faire participer et d’accompagner.

03 RECEVOIR DES RETOURS

Identifier vos points forts et les aspects a améliorer grace a des observations
immeédiates.

04 CONFRONTER LES PRATIQUES

Partager des expériences, des méthodes, des difficultés et des solutions issues
de contextes variés.

05 PREPARER LES EPREUVES

Présenter vos productions, analyser votre pratique et vous entrainer a répondre
aux questions d’un jury.

LE GROUPE DEVIENT UN OUTIL Chacun apprend de ses propres expériences,

PEDAGOGIQUE mais aussi de celles des autres.
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Les quatre blocs du titre
professionnel FPA

Le parcours couvre I'ensemble des compétences du titre professionnel Formateur
professionnel d’adultes, enregistré au RNCP sous le numéro 37275.

CONCEVOIR ET PREPARER LA FORMATION

Elaborer une progression pédagogique, concevoir un scénario pédagogique et
d’accompagnement, puis créer des activités adaptées.

ANIMER UNE FORMATION ET EVALUER LES ACQUIS DES APPRENANTS

Installer un cadre favorable, animer des séances, faciliter les apprentissages,
remédier aux difficultés et évaluer les acquis.

ACCOMPAGNER LES APPRENANTS EN FORMATION

Accueillir, positionner et individualiser les parcours ; accompagner les
apprenants, y compris a distance, et soutenir leur développement.

INSCRIRE SA PRATIQUE PROFESSIONNELLE DANS UNE DEMARCHE DE
QUALITE ET DE RESPONSABILITE SOCIALE DES ENTREPRISES

Respecter la réglementation, assurer la tracabilité, effectuer une veille et
analyser sa pratique pour progresser.

= Progressions, scénarios, activités, supports, évaluations,
UNE FORMATION EXIGEANTE ET CONCRETE accompagnements, analyses de pratique et entrainements aux

épreuves.
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@ FORMATEUR, PEDAGOGUE ET AUTEUR

I

Jonathan Desmoulins

PLUS DE QUINZE ANS D’EXPERIENCE

Jonathan Desmoulins accompagne depuis plus de
guinze ans des adultes, des étudiants et des lycéens
dans leurs apprentissages.

i Son expérience de terrain nourrit une pédagogie
UNE PEDAGOGIE concréte, accessible et directement applicable. Il

DE TERRAIN accompagne chaque participant dans la formalisation
de son expérience, I'acquisition de méthodes et la
préparation de la certification.

UNE PEDAGOGIE FONDEE SUR LA PRATIQUE

® Travail a partir de situations ® Apports méthodologiques
réellement vécues directement applicables
® Mises en situation et simulations ® Retours individualisés
® Accompagnement des productions ® Entrainement aux présentations
orales

AUTEUR DE PLUSIEURS OUVRAGES

Jonathan Desmoulins est notamment |I'auteur de Formateurs : Mon guide de survie, dans

lequel il partage des outils, des conseils et des reperes issus de son expérience quotidienne
de formateur.

Une pratique analysée, formalisée et partagée.
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Une session de mars a juillet 2027

Chaque mois associe deux journées consécutives et une journée complémentaire. Ce
rythme alterne formation, mise en pratique et avancement des productions.

2 JOURS CONSECUTIFS 1 JOURNEE

en début de mois en fin de mois

(L 2 JOURS CONSECUTIFS 1 JOURNEE
en début de mois en fin de mois

2 JOURS CONSECUTIFS 1 JOURNEE

en début de mois en fin de mois

2 JOURS CONSECUTIFS 1 JOURNEE

en début de mois en fin de mois

JUILLET 2 JOURS CONSECUTIFS 1 JOURNEE
en début de mois en fin de mois

UN PARCOURS QUI SE CONSTRUIT DANS LA DUREE

Entre les regroupements, vous expérimentez les compétences acquises dans votre activité, avancez sur vos
productions et revenez avec des situations concretes a analyser.

Le calendrier détaillé est communiqué lors de la réunion d’information.
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LE PARCOURS EN UN COUP D’'CEIL
CONTACTEZ IDEAA

FORMAT 15 jours répartis sur cinq mois
Demandez les prochaines
dates et inscrivez-vous a
MODALITE 100 % présentiel une réunion d’'information.
PUBLIC Professionnels disposant déja d’'une

expérience de transmission

ADMISSION Etude du profil et positionnement
préalable
SESSION Mars a juillet 2027
02 41 05 31 40
LIEU Espace Prospér - Beaucouzé accueil@ideaa.com
www.ideaa.com
CERTIFICATION Titre professionnel FPA - niveau 5 - RNCP 10 averlltg%;guégarzscgirzgunhem
37275

Financements possibles selon votre
situation.

VOUS AVEZ DEJA TRANSMIS.

Nous vous aidons a concevoir, animer, accompagner et évaluer comme un professionnel de la formation.

IDEAA FORMATION Une formation de terrain, pour faire de votre expérience une compétence

professionnelle reconnue.




